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新型コロナウイルスの感染が懸念される状況では、大会や練習会に参加する皆様方一人ひとりの安全を確保することが大事です。このため以下のことをお願いします。

❶　大会・練習会前及び当日は、下記に該当する方は無理をせず参加を見合わせてください。終了後にも体調の確認をお願いします。
● 平熱を超える発熱や風邪の症状がある方
● 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方
● 咳、痰、胸部不快感のある方
● 嗅覚・味覚に異常を感じる方
● 新型コロナウイルス感染症陽性者との濃厚接触がある場合
● 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合
● 過去１４日以内に、緊急事態宣言・まん延防止措置されている地域への出入り、及び政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と発表されている国・地域等への渡航、並びに当該在住者との濃厚接触がある方
　● 終了後に感染症を発症した方は、速やかに主催者に連絡をお願いします。

❷　コート施設内でのお願い
　● 受付時に検温を行います。体温が３７度以上ある場合は帰宅をお願いする場合があります。　なお試合当日の朝は自宅での検温をお願いします。
　● 試合中以外はマスクの着用をお願いします。
　● 各自３密に注意してください。
　● クラブハウスの利用は必要最低限でお願いします。

❸　試合中でのお願い
　● 日焼け止めフェイスマスク着用は自由とします。
　● 試合中はお互い距離を保ち、タッチは行わないでください。
　● 試合終了後は、握手は行わず距離をおいて挨拶をして終わる。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
〖活用資料〗
≪参加者チェックシート≫
２０２１年　　月　　　日

選手名：　　　　　　　　　　　　　　

緊急連絡先：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜体調チェックリスト＞　　当日の体温　______ 度

· 発熱や咳、喉の痛みなど風邪等の症状がない
· だるさ、息苦しさがない
· 臭いや味がいつもと同じ

※記入していただいた用紙は２週間保管後、処分させていただきます。
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